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Practica profesional

Ginecobstetra con enfoque humanizado y
consulta especializada de lactancia.

Meédico Adscrito al servicio de ginecologia
del HGR 110 del IMSS.

Co- fundadora y co- directora del proyecto
de educacion continua en lactanciay
salud materna LactaHealth.

Ponente en multiples cursos y platicas
sobre actualizacion en lactancia materna.

Docente del Diplomado en lactancia para
profesionales de la salud LactaHealth.

Consultorio
Villa del Rio 2578, Lomas de zapopan

LactaHealth

Paulina Castro
Medina

Meédico cirujano y partero por la
UdeG ced. prof 7352727

Ginecodloga y Obstetra por el IMSS/
UdeG DGP 10047670

Consultora Internacional de
Lactancia Certificada (IBCLC)
desde 2020

Proovedor ALSO (Advance Life
Suport in Obstetrics) 2017

Diplomado en International Healt
and Human rigths por Stanford
online.

Contacto

drapaulinacastro@hotmail.com

@dra.paucastro.gine
333 191 2980
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Health

Carolina
Gomez Mora

e Médico Cirujano y Partero. UdeG

e Maestra en Nutricion Humana
Orientacion Materno Infantil,
enfoque en lactancia. UdeG

e Doctorante en Psicologia Salud.
UdeG.

e Consultora Internacional de
L. , Lactancia IBCLC
Practica profesmnal
e Certificacion Salud Mental Materna
e Co- fundadora y co- directora del y Lactancia. Instituto Europeo de

proyecto de educacioén continua en Salud Mental Perinatal.

lactancia y salud materna LactaHealth.
e Adiestramiento en Ginecologia y

e Fundadora y Directora del Centro de Obstetricia. CMNO / IMSS
Educacion perinatal, Salud para la
familia: Raiz de Vida, Bienestar desde el e Preparacion para la asistencia al
Inicio. parto Humanizado con el dr. José

Luis Grefnes. N Plenitud.
e Colaboradora de la Red Maternando A.C. His brelnes. INacer en tlenitu

e Taller para Certificaciéon Educadora

* Miembro de la Sociedad Jalisciense de Perinatal. CAPPA (Childbirth and
Endocrinologia y Nutricion. Pospartum Professional Association)

e Docente en Diversos Diplomados:
Lactancia de CieNutrition
Nutricion perinatal de CieNutrition
Nutricion pediatrica en ITESO
Lactancia en ITESO
Materno infantil en Sane A.C.
Materno infantil en Congresos de
nutricion.

e Imparticion de cursos de psicoprofilaxis
y talleres para parejas en relacion a la
maternidad y paternidad.

e Tallerista para Profesionales de la Salud
en areas de Atencion al Parto Respetado,
Violencia Obstétrica, Depresion
postparto, Duelo Perinatal y lactancia.

Contacto
dra.caro.gomez@hotmail.com

@dra.carolina.gomez.mora
3313328700



