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MODALIDAD
VIRTUAL

Al finalizar éste diplomado tendras las
herramientas para dar asesoria
profesional sobre lactancia materna,
acompanar y apoyar al binomio.
Tendras lo necesario para
complementar tu atencidon privada lo
que te brindara un mayor campo de
trabajo.

Y si buscas certificarte como IBCLC
(Consultor Internacional de Lactancia
Certificado) obtendras las horas tedricas
necesarias.

Registro ante Secretaria de
Inovacion Ciencia y Tecnologia
6 Meses ESDIP-2023-172

2 Clases por semana

8-9 pm

Inicio 16 de Noviembre 2024

160 horas clase

10 créditos

Impartido por LactaHealth
Avalado por Instituto de Estudios
Superiores Nous



Aspectos esenciales durante la
gestacion

Se abordan los cambios fisioldgicos,
psicoldgicos y nutricionales desde la

gestacion que tienen influencia la lactancia.

Conceptos basicos de la lactancia

El qué, cdmo y para qué de la lactancia;
fisiologia, composicion de la leche humana
y mas.

Nutricion y farmacologia en lactancia
Conoceras los aspectos esenciales de la
nutricion y suplementacidn, uso de
medicamentos, galactogogos etc.

El lactante, situaciones especiales
Caracteristicas de los ninos alimentados al
pecho, condiciones fisioldgicas y
patoldgicas y su seguimiento.

La madre, situaciones especiales
Conoceras las distintas situaciones fisicas y
psicoemocionales anormales en el periodo
de lactancia y postparto asi como su
manejo.

Retorno laboral y situacion actual de

lactancia en México y Latinoamérica
Cdomo esta el escenario actual de la
lactancia en nuestro pais, asi como el
fundamento legal, retorno laboral y banco
de leche.

Otros aspectos clinicos

Veremos el abordaje de otras situaciones
como la pérdida gestacional, alimentacion
complementaria, sueno y destete.

Atencion en la clinica

Obtendras herramientas y conocimientos
practicos de una consulta de lactancia,
para la atencion integral del binomio.
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INSCRIPCION

REALIZA TU PAGO Y
ENVIA TU
COMPROBANTE

COSTO REGULAR $16,500

LLLENA EL FORMULARIO Antes del 30 de Septiembre
CON EL LINK QUE TE inscripcion $1,975+

S pagos de $2,080
Total de $12,375 mx

SERA PROPORCIONADO

ADJUNTA TU INFORMACION:

QSFI:APBRE COMPLETO , CUENTA BBVA

INE Instituto de Estudlos Selectos
CEDULA O TITULO nam

CORREO ELECTRONICO Clabe 012 320001228849927

Cuenta 0122884992

PLATAFORMA'Y GRUPO

@ESPERA EL ACCESO A LA contacto@institutonous.com.mx
WHATSAPP



QUIENES
SOMOS

EQUIPO LACTAHEALTH

@LACTAHEALTH

DRA. CAROLINA GOMEZ MORA
CO-DIRECTORA LACTAHEALTH

Médico Cirujano y Partero, con adiestramiento en Ginecobstetricia. UdeG/
CMNO

Maestria en Nutricion Humana con orientacion Materno Infantil. UdeG
Doctorante en Pisocologia de la Salud. UdeG

Certificada como IBCLC (consultor internacional de lactancia cerficada).
IBLCE

Certificacién en Salud Mental Materna y Lactancia. Instituto Europeo de
Salud Mental Perinatal

Fundadora y directora del Centro de educacién perinatal, salud para la
familia. Raiz de Vida, bienestar desde el inicio.

Entre otros diplomados y seminarios con orientacion Materno infantil.
Mama lactante

DRA. PAULINA CASTRO MEDINA
CO- DIRECTORA LACTAHEALTH

Médico especialista en ginecologia y obstetricia. UdeG. CMNO
Certificada como IBCLC (consultor internacional de lactancia certificado).
IBLCE

Diplomada en International Woman’s Health and Human Rights. Stanford
University

Poovedor ALSO (Advance Life Suport in Obstetrics). PACE

Mama lactante



E-MAIL
Institutoesnous@gmail.com

CONTACTANOS TELEFONG

PARA MAS INFORMACION 33 1/65 3684

WEB
www.Institutonous.com.mx

Nous s

Instituto de Estudios Superiores




CONTACTANOS

PARA MAS INFORMACION

E-MAIL
lactahealth@gmalil.com

TELEFONO
33 10687898

INSTAGRAM
@lactahealth

LactaHealth



